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Syftet med news 4U ar att
pa ett enkelt satt
presentera here 4U:s
verksamhet; vad som ar
pa géng, vad vi gjort och
hur det gick.

Vi réknar med att skicka ut
4-6 brev/ar.

Allt via mailen...

think green!

Lds garna mer om here 4U
pd www.here4u.se

Gilla oss pa

Facebook helps you connect and share with
the people in your life.
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ansvarig utgivare:
Nicklas Wennersten

tel.073-722 14 44

fun 4U!

S& hér star det i laroplanen fér grundskolan:

"Skapande och undersékande arbete samt lek &r védsentliga delar i
det aktiva ldrandet. S&rskilt under de tidiga skoldren har leken stor
betydelse for att eleverna ska tillagna sig kunskaper. Skolan ska
dven stréava efter att erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet inom
ramen fér hela skoldagen.”

here 4U har tagit fasta pa detta och vill bidra till skolornas
utvecklingsarbete. Med hjalp av rastmaterialet fun 4U,
samt pedagogernas engagemang gor vi rasterna
till nagonting positivt fér alla!

Skolor som engagerar sina elever i here 4U erhaller kostnadsfritt
metodmaterialet fun 4U tillsammans med en vaska fylld med bollar,
frisbees, koner m.m. for att kunna genomfdra rastaktiviteter.

Materialet ar framtaget av here 4Lg samt handledare och elever pa
Barn och Fritidsprogrammet pa Rudbeckianska Gymnasiet.

Sponsrat har Lokala hjalpen och
Lansférsakringar Bergslagen gjort. Tack!
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here 4U for alla skolor!

Fran och med denna termin kan alla skolor i
Vasteras enkelt ansluta sig och fa hjalp
av here 4U. Vi vet av erfarenhet att skolor har
olika forutsattningar att bedriva
ett forebyggande vardegrundsarbete.
En del skolor behdver lite hjalp,
och en del andra desto mer.
Vi erbjuder hjalp i olika steg.
Att ansluta sig till here 4U ar kostnadsfritt
for skolorna, och vi anpassar stédet
efter skolans egna dnskemal.
Vi ar glada over att kunna hjalpa fler skolor med
vara kunskaper, vart natverk, vart engagemang,
vart natverk samt vara aktiviteter.

the future is bright!

natveri Kunskap inspiration engagenang aktiviteter

here 4 U och Vésteras Stad har ingétt ett Vi erbjuder: Vilket steg passar er skola bést?...
nytt idéburet offentligt partnerskapsavtal

som trader i kraft 1 juli 2021. m—— ;
Fokus &r pa skolan. Dar har vi verkat sedan “vérdegrundsenga;

2002 med mycket goda resultat. . innebér att skolan kommer in i nétverket pa
Tillgang till aktuell forskning kring en ingangsniva. En person ur personalen pa

vérdegrundsfrag , rasi .m. skolan utses som here 4U-representant och
far ta del av inbjudningar och information fran

Men...det nya &r... att det nu &r It fér allz ring vérdegrundsfragor som here 4U, som formedlas vidare till kollegor.

skolor att ansluta sig till var verksamhet. vald, rasism, tolerans m.m.

m férmedlas via mejl, maten,
. ningar, sociala medier
 Allt utifrén skolans egna innebr att skolan skolan blir en mer aktiv del
forutsattningar och dnskemal. \Spil till att préva nya metoder samt kraft av here 4U-nétverket med traffar 2-3 ganger/
fortsatta det viktiga arbetet termin for att utveckla vardegrundsarbetet.
here 4U-representanten vidareutbildar sig i de
e Akdtiy personal och elever kortare ach/eller l&ngre utbildningar och tar
Vivill dela m:rd ossav vﬁ:ﬁ(lﬁ?nskawr och " " med sig kunskap tillbaka till den egna skolan
erfarenheter till alla. givning och stéd och sprider den till kollegor.
Malet &r trygga skolor med ett val leritelsfonaamtal
fungerande, kontinuerligt och
evidensbaserat vérdegrundsarbete.
innebdr att skolan dessutom har en here 4U-
grupp med elever vars arbete bygger pa
n 0 " v engagemang, delaktighet och inflytande.
Att bli en del av here 4U kostar ingenting. o L Gruppen paverkar skolmiljan genom att aktivt
arbeta med trivselfrdmjande aktiviteter och
driva fragor som ar viktiga fér dem.

stolta el
sponsorer

ur broschyren "here 4U for alla”
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Tack for att just Du

A h som medlem stottar och tror WWW., here4u .Se
rC u S pé here 4U!

bringing young people forward!



